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Medisch-Ethische Toetsingscommissie

Fusie METC Amsterdam UMC en METC NedMec tot METC NedMec+ per
1-7-2026 - Wat betekent dit voor u als onderzoeker?

De Medisch-Ethische Toetsingscommissie (METC) Amsterdam UMC gaat per 1-7-
2026 fuseren met METC NedMec, waaraan de ziekenhuizen UMC Utrecht, het
Prinses Maxima Centrum en het Antoni van Leeuwenhoek zijn verbonden. Met deze
fusie wordt gewerkt aan één gezamenlijke toetsingscommissie waarin kennis en
expertise worden gebundeld, met als doel een efficiéntere, uniforme en kwalitatief
hoogwaardige beoordeling van medisch-wetenschappelijk onderzoek. De fusie is
verder toegelicht tijdens de Vraag-Maar-Raak-sessie op 16 december 2025, welke
hier is terug te kijken.

De gefuseerde toetsingscommissie gaat verder onder de naam: METC NedMec+.

Wat verandert er vanaf 1-7-2026 voor het toetsen van CTR, MDR, IVDR, en overig
WMO-onderzoek?

Onderzoekers van onder andere Amsterdam UMC, UMC Utrecht, het Prinses
Maxima Centrum en het Antoni van Leeuwenhoek ziekenhuis kunnen vanaf 1-7-
2026 hun WMO/CTR studie laten toetsen door de METC NedMec+. Dit kan via de
gebruikelijke route via CTIS (CTR) of het Onderzoeksportaal (MDR, IVDR, overig
WMO-onderzoek).

Contact met de METC NedMec+
Voor vragen over CTR/MDR/IVDR-onderzoek en overige WMO-onderzoeken en de
bijbehorende procedures kunt u terecht bij de METC NedMec+ via:

e Website: www.nedmec.nl

e E-mail: metc@nedmec.nl

Wat verandert er niet?

De toetsing van niet-WMO onderzoek en biobankonderzoek blijft belegd bij de
bestaande niet-WMO Toetsingscommissie en de Commissie Toetsing Biobanken
(CTB) van Amsterdam UMC. Ook de beoordeling van de Lokale Uitvoerbaarheid blijft
lokaal binnen Amsterdam UMC georganiseerd. Het indienen van niet-WMO-
onderzoek en biobankonderzoek en de aanvraag voor Lokale Uitvoerbaarheid blijft
verlopen via Research Manager.

Wijziging contactgegevens lokale toetsing
Voor vragen over niet-WMO onderzoek, biobankonderzoek en Lokale
Uitvoerbaarheid binnen Amsterdam UMC kunt u vanaf 1-7-2026 contact opnemen
met het Secretariaat Lokale Toetsing Onderzoek via:

o Website: https://toetsingonderzoek.amsterdamumc.org

e E-mail: toetsingonderzoek@amsterdamumec.nl

e Telefoon: 020-4445585 (van maandag t/m donderdag bereikbaar tussen
10:00-13:00)

Wat gaat er in 2026 verder gebeuren?

In de loop van 2026 worden procedures en werkwijzen van de secretariaten die de
METC ondersteunen geharmoniseerd. Hiermee wordt gewerkt aan verdere
professionalisering van de toetsingsprocessen.

Voor u als onderzoeker blijft het uitgangspunt dat:
e De kwaliteit en zorgvuldigheid van toetsing voorop staat;
e De indienprocedures zo uniform en overzichtelijk mogelijk worden
ingericht;
e Dedoorlooptijd zo goed mogelijk wordt geborgd op het huidige niveau, met
een structurele inzet op optimalisatie en verdere verkorting waar mogelijk.

Samengevat
ONDERZOEKSTYPE TOETSING VANAF 1-7-2026 INDIENEN VIA
WMO
(INCL. MDR EN IVDR) METC NedMec+ Onderzoeksportaal
CTR METC NedMec+ CTIS

Niet-WMO toetsingscommissie

NIET-WMO Amsterdam UMC

Research Manager
Niet-WMO adviescommissie

DCRF NIET-WMO Amsterdam UMC

Onderzoeksportaal

Commissie Toetsing Biobanken
(CTB) Amsterdam UMC

LOKALE LU procedure
UITVOERBAARHEID Amsterdam UMC

BIOBANK Research Manager

Research Manager
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Merger of MREC Amsterdam UMC and MREC NedMec into MREC
NedMec+ as of 1-7-2026 - What does this mean for you as a researcher?

The Medical Review Ethics Committee (MREC) of Amsterdam UMC will merge with
MREC NedMec as of 1-7-2026. MREC NedMec is affiliated with the hospitals UMC
Utrecht, the Prinses Maxima Center, and the Antoni van Leeuwenhoek. The merger
aims to create a single joint review committee that brings together knowledge and
expertise, to achieve a more efficient, uniform, and high-quality assessment of
medical scientific research. The merger was further explained during the “Vraag-
Maar-Raak” session on 16 December 2025, which can be viewed here.

The merged Medical Review Ethics Committee will continue under the name: MREC
NedMec+.

What will change as of 1 July 2026 regarding the review of CTR, MDR, IVDR, and
other WMO studies research?

As of 1-7-2026, researchers from, among others, Amsterdam UMC, UMC Utrecht,
Prinses Maxima Center, and Antoni van Leeuwenhoek can submit their WMO/CTR
studies for review by MREC NedMec+. Submissions can be made through the usual
route via CTIS (for CTR studies) or the Research Portal (referred to as
"Onderzoeksportaal" in Dutch, for MDR, IVDR and other WMO studies).

Contact with METC NedMec+
For questions regarding CTR, MDR, IVDR, and other WMO studies, please contact
MREC NedMec+ via:

e Website: www.nedmec.nl
e Email: metc@nedmec.nl

What will NOT change?

The review of non-WMO research and biobank research will remain with the existing
non-WMO Review Committee and the Biobank Review Committee (CTB) of
Amsterdam UMC. The assessment of Local Feasibility will also continue to be
organized locally within Amsterdam UMC. Submission of non-WMO and CTB

research and assessment of Local Feasiblity will continue to take place via Research
Manager.

Changes to contact details for local ethics review
For questions regarding non-WMO research, CTB research, and Local Feasibility
within Amsterdam UMC, you can contact the secretariat for Local Research Ethics
Review as of 1-7-2026 via:

e Website: www.toetsingsonderzoek.amsterdamumc.org

e E-mail: toetsingonderzoek@amsterdamumc.nl
e Phone: 020-4445585 (available from Monday to Thursday from 10:00-13:00)

What will happen further in 2026?

In the course of 2026, the procedures and working methods of the secretariats
supporting the MREC will be harmonized. This will contribute to further
professionalization of the review processes.

For you as a researcher, the key principles remain that:

e The quality and care of the review remain of primary importance;
e Submission procedures will be made as uniform and clear as possible;
e Review timelines will be maintained at current levels, with ongoing efforts
to optimize and further reduce them where possible.
Summary
RESEARCH TYPE

REVIEW FROM 1-7-2026 SUBMISSION VIA

WMO Research Portal
+
(INCL. MDR AND IVDR) REICTEEe (Onderzoeksportaal)

CTR METC NedMec+ CTIS

Non-WMO Review Committee

NON-WMO Amsterdam UMC

Research Manager

Research Portal

DCRF NON-WMO

BIOBANK

LOCAL FEASIBILITY

Non-WMO Advisory Committee
Amsterdam UMC
Biobank Review Committee (CTB)
Amsterdam UMC
LU procedure
Amsterdam UMC

(Onderzoeksportaal)

Research Manager

Research Manager
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